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Communiqué de presse de l’Union suisse des paysans du 1er juillet 2010 

 
Brunch du 1er Août 2010: déjeuner autrement… 
 
Un petit-déjeuner dominical tranquille en savourant les délicieux produits de la 
campagne? Un rêve à la portée de tous ceux qui voudront profiter du traditionnel 
Brunch du 1er Août à la ferme! Le jour de la Fête nationale, plus de 400 fermes du pays 
proposeront de 9h à 13h des produits de qualité dans une ambiance conviviale. Les 
personnes intéressées peuvent d’ores et déjà s’inscrire auprès des familles 
paysannes dont les adresses figurent sur le site www.brunch.ch et dans le Journal du 
Brunch. 
 
Pour la 18e édition du Brunch du 1er Août à la ferme, pas moins de 410 exploitations 
agricoles de tout le pays se sont annoncées partantes pour accueillir leurs hôtes avec un 
copieux buffet. Le jour de la Fête nationale de 9h à 13h, les heureux convives pourront à 
loisir déguster force tartines, tresses, brioches, pains rustiques, confitures, miels, yaourts, 
œufs, fromages, röstis, charcuterie, tartes salées et sucrées, crèmes et autres pâtisseries 
sans compter les spécialités locales, tous ces délices étant produits sur l’exploitation ou dans 
la région. Un authentique moment de plaisir pour petits et grands ! 
 
Quel que soit son âge, que l’on habite la ville ou la campagne, le Brunch du 1er Août à la 
ferme est pour chacun une expérience mémorable, à vivre pour le prix modique de Fr. 20.- à 
Fr. 35.- par adulte. Vu l’affluence prévue, il est indispensable de s’inscrire jusqu’au 30 juillet 
auprès des familles paysannes (consulter le Journal du Brunch ou le site www.brunch.ch). 
 
Lors de cette sympathique manifestation, les familles paysannes ne se contentent pas de 
préparer un buffet grandiose mais présentent également leur exploitation aux visiteurs. Un 
dialogue entre producteur et consommateur qui permet de toucher de près les réalités du 
monde agricole d’aujourd’hui.  
 
 
L’essentiel en bref : 
Les adresses des familles paysannes ainsi que leurs spécialités sont publiées dans le 
Journal du Brunch, disponible gratuitement dans de nombreuses gares et magasins Landi et 
Migros. Il peut également être obtenu sur simple demande téléphonique ou par e-mail.  
Pour toute question relative au Brunch du 1er Août : 
 
 tél. 0901 56 43 43 (lu-ve 08h00 – 12h00 / 13h30 – 17h00, 86 ct/min.) 
 e-mail info@brunch.ch 
 site Internet www.brunch.ch 
 
Le nombre de places dans les fermes étant limité, il est indispensable de s’inscrire jusqu’au 
30 juillet 2010 auprès de l’exploitation agricole de son choix. 
 
 
Pour toute information complémentaire: 
Union suisse des paysans, Mirjam Hofstetter,  
Laurstrasse 10, 5201 Brugg, tél. 056 462 51 11, e-mail: info@brunch.ch 
 
AGORA, Loïc Bardet, Coordination du Brunch pour la Romandie,  
Av. des Jordils 5, 1000 Lausanne 6, tél. 021 614 04 77, e-mail: l.bardet@agora-romandie.ch  


